Wsparcie profesjonalistow dla mieszkancow
Gminy Kroscienko nad Dunajcem.

Kierownik Gminnego Ofrodka Pomocy Spotecznej w KroScienku nad Dunajcem przypomina,
ze w ramach Programu ,Centrum wsparcia interdyscyplinarnego dla os6b/rodzin w Kkryzysie z terenu Gminy

Kro$cienko nad Dunajcem” mozna skorzystac z bezplatnego wsparcia specjalistow.

PSYCHOLOG (P. Aneta Faron-Lasyk): W budynku przy ul. Rynek 32 (STARA PLEBANIA) dwa razy w miesigcu przyjmuje
psycholog. Porady psychologa udzielane sa po uprzednim kontakcie telefonicznym pod nr tel. 606 465 883. Aktualny
harmonogram:

Dziefi Miesiac Godzina
01 (czwartek) Czerwiec 2017 15.00-17.00
16 (piatek) ' 15.00-17.00

SPECJALISTA PSYCHOTERAPII UZALEZNIEN (P. Janina Zegleri): pomoc w uzaleznieniach od alkoholu, narkotykéw,
$rodkéw psychoaktywnych, internetu, hazardu. Wsparcie os6b uzaleznionych oraz ich rodzin. W budynku przy
ul. Rynek 32 (STARA PLEBANIA) przyjmuje dwa razy w miesiacu. Wsparcie terapeuty udzielane jest po uprzednim
kontakcie telefonicznym po nr tel. 514 275 410, lub 18 262 30 09. Aktualny harmonogram:

Dzien Miesiac Godzina
13 (wtorek) Czerwiec 2017 8.00-11.00
27 {wtorek) Czerwiec 2017 8.00-11.00

Ponadto, jest mozliwo$¢ skorzystania z pomocy pozostalych specjalistéw. 53 to miedzy innymi:

PRACOWNICY SOCJALNI: przyjmuja w godzinach pracy Osrodka.

MEDIATOR: Przy pomocy mediatora mozna omoéwié swoj problem i znalezé rozwigzanie, najlepsze z mozliwych
i satysfakcjonujace obie strony sporu. Przedmiotem postepowania moga by¢ miedzy innymi sprawy dotyczace:
pojednania matzonkéw lub ustalenia warunkéw rozstania, sposobu sprawowania wladzy rodzicielskiej, kontaktéw
rodzicow z dzieémi, zaspokojenia potrzeb rodziny, alimentéw, a takze sprawy majatkowe i mieszkaniowe.

COACH: Kito mozZe skorzysta¢ z pomocy coacha? Osoby, ktére sg dopiero na poczatku swojej drogi zawodowe]j
i poszukujg zajecia, ktére sprawialoby im satysfakcje, réwniez osoby ktére poszukujg zmiany w swoim zyciu
zawodowym, jednak nie wiedzg w jakim kierunku chciatyby sie rozwijaé.

Program ,Szkota dla rodzicow™ to cykl spotkan warsztatowych dla kazdego rodzica szukajacego sposobu
na nawigzanie glebszych i cieplejszych relacji z dzieémi. Gtéwnym celem jest wspieranie rodzicow w radzeniu sobie
w codziennych kontaktach z dzieémi i mlodziezg. Nauka umiejetnosci lepszego porozumiewania sie, refleksja nad
wiasng postawa wychowawczg, wymiana do$wiadczen.

Osoby zainteresowane skorzystaniem ze wsparcia specjalisty, w tym z programu ,Szkola dla rodzicéw”,
mediatora rodziny lub osoby zajmujacej sie coachingiem, proszone s3 o osobiste zgloszenie sie w biurze
Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Kroscienku nad Dunajcem, badz telefoniczny kontakt na nr tel. 18 262
36 09 w godzinach pracy Osrodka.

Zadanie jest dofinansowane ze srodkdw otrzymanych od Wojewody Matopolskiego w ramach zadania — wsparcie finansowe zadan i programow
realizacji zadan pomocy spolecznej




